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Wir wollen, dass Du erfolgreicher

in der digitalen Welt agieren kannst

Du méchtest Dich bewerben, weisst aber nicht so recht wie?
Familie und Job unter einen Hut zu bringen, ist komplex und
schwierig. Lerne durch unsere Coachings wie Du Aufgaben im
digitalen Umfeld besser meistern kannst. Fiir die Teilnahme an
unseren Coachings stellen wir Dir einen Laptop neuester Generation
zur Verfugung. Und das Tollste ist, ist Deine MaBnahme tber 40 UE
(Unterrichtseinheiten) lang, tGberlassen wir Dir kostenlos nach

abgeschlossenem Coaching diesen Laptop.

Abschluss:
Tragerzertifikat und Teilnahmebescheinigung

Méoglichkeiten der Férderung:
Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS)

Unterrichtszeiten:
Individuelle, mit Dir vereinbarte Coachingzeiten

Coaching-Beispiele

Bewerbungscoaching
fir die Digitale Arbeitswelt

 Orientierung schaffen in Deiner neuen
Lebenssituation

« Deine individuellen Ressourcen
herausarbeiten und fokussieren

« Analyse von Deiner Persénlichkeit und
Reflexion Deiner Starken

« Moglichkeiten fur digitales
Selbstmarketing finden, inkl. eines
kompetenten Auftritts auf den Social
Media-Portalen

« Deine individuelle digitale
Bewerbungsstrategie aufstellen

« Deine Fahigkeit starken, in Interviews
(auch virtuelle) zu Gberzeugen

mycareernow GmbH | Altmarkt 10d | 01067 Dresden

« Coaching-Termine:
-
Individuelle Starttermine nach Absprache

9 Standorte:
Deutschlandweit, 100% persdnliches Remote Coaching

Ansprechpartnerin: Romy Kopsch
E-Mail: beratung@mycareernow.de; Tel. 0351/21787980

Ecfolgreich Familie
und Karriere organisieren

« Gemeinsam erfolgreiche Bewerbungen
erstellen

« Deine Fahigkeit starken, in Interviews (auch
virtuelle) zu Gberzeugen

e Zusammen Deine personliche Stress-
bewaltigungsstrategie finden und Deine
Resilienz aufbauen

« Deine individuellen Ressourcen heraus-
arbeiten und fokussieren

« Analyse von Deiner Personlichkeit und
Reflexion Deiner Starken

« Deine EDV-Kenntnisse (inkl. MS365)
vertiefen

« Maoglichkeiten finden, Familie und Karriere
organisieren
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Ecfolgreich in Deutschland Coaching fur den erfolgreichen

starten und arbeiten Start in die Ausbildung

« Deine Sprachkompetenzen fir den Beruf « Orientierung schaffen in Deiner neuen
(Deutsch oder Englisch) starken Lebenssituation

« Vertieftes Wissen zur Arbeit in Deutschland « Deine individuelle digitale

« Vermittlung von Kenntnissen zum Bewerbungsstrategie aufstellen
Arbeitsrecht « Deine Fahigkeit starken, in Interviews

« Grundlagen des (auch virtuelle) zu Gberzeugen
Sozialversicherungssystems « Deine EDV-Kenntnisse (inkl. MS365)

« Basiswissen Deutsches Steuersystem vertiefen

« Grundkenntnisse tber + Vertieftes Wissen zur Arbeit in Deutschland
Bewerbungsprozesse in Deutschland erlangen

+ Intensive Vorbereitung auf die
telc-Prafung

Deine Vorteile

»  Wir richten das Coaching und die Terminplanung individuell auf Deine Bedrfnisse aus, sodass es optimal
in Deine Planungen passt

+ Du bestimmst wie viele Stunden (UE) Du am Tag lernen mochtest
»  Wir erstellen Dir Deinen individuellen Coaching-Plan

» Wir wollen, dass Du Dich erfolgreich am Arbeitsmarkt bewerben kannst; deshalb tGberlassen wir Dir
kostenlos das zur Verfiigung gestellte Laptop, sofern das Coaching mindestens 40 Unterrichtseinheiten
betragen hat

Wir freuen uns auf Dich
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Rom Kopsch Marcus Freili.-"ger
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